LEMBARAN FAKTA
KESIHATAN PLANET (EDISI 2):

MENGAWAL SISA SAMPAH

Malaysia menghasilkan sejumlah
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» Jumlah itu bersamaan dengan
7 kolam renang bersaiz Olimpik.

Menyebabkan sistem Penghasilan gas Penghasilan air sampah Boleh mengundang
peparitan tersumbat yang rumah hijau akibat yang menyebabkan F_:enyakit seperti Kencing_
punca banjir kilat. pereputan sampah. pencemaran bau. Tikus dan Demam Denggi.

A caraMengawal Sisa Sampah

Rancang penghasilan makanan untuk
dijual bagi mengelak makanan berlebihan.

Rancang pembelian makanan
dan elak beli makanan berlebihan.
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Bawa bekas makanan dari rumah i Makanan yang tidak habis dijual boleh
untuk membungkus. i disumbang kepada warga yang memerlukan.

P

. Gunakan cara yang betul untuk
Pembeli menyimpan makanan untuk Peniaga
memanjangkan jangka hayat makanan.

Gunakan pembungkus
makanan yang mudah terurai.

Sumber:
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